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Кабинет  педагога-психолога располагается на втором  этаже детского сада, 

в левом крыле здания. Цвет стен, пола, мебели, подобран по принципу 
использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного 
возбуждения и раздражения. 

 Краткое описание использования психологом кабинета. 
1. Психопрофилактическая работа 
Выставка информационного материала для родителей и педагогов: «Страничка 

психолога» (памятки) , популярные книги по психологии, иллюстрированная информация 
о занятиях. 

2. Психодиагностическая работа 
     Психологическое обследование психических процессов, личностной и 

межличностной сферы дошкольников ( групповая и индивидуальная диагностика) 
3. Коррекционно-развивающая работа 
     Подгрупповые и индивидуальные занятия с дошкольниками, лекции, семинары-

практикумы с педагогами и родителями. 
4. Консультативная работа 
     Индивидуальные консультации для родителей и педагогов по проблемам 

воспитания и обучения детей, проведение совместных консультаций для всех участников 
образовательного процесса с целью повышения психологической культуры и 
обеспечения преемственности в работе с детьми. 

5. Методическая работа 
     Проведение методических объединений с педагогами-психологами дошкольных 

образовательных учреждений. 
 6. Самообразование 
     Использование Интернет-ресурса для расширения границ знаний самого 

психолога и использование ИКТ в работе с детьми и педагогами. 
  

1.  Перечень основного оборудования: предметов мебели, ТСО, 
дополнительных средств дизайна. 

   Наименование имущества Кол - 
во 

Технические 
средства  Музыкальный центр 1 

 
Документация 

 Папки  
 Нормативно-правовая документация 1 
 Психологическая диагностика дошкольников 1 
 Результаты  диагностического обследования - 2 младшая группа 1 
 Результаты диагностического обследования  - средняя группа 1 
 Результаты диагностического обследования - старшая группа 1 

 Результаты диагностического обследования - подготовительные  
группы 1 

 Результаты диагностического обследования - готовность детей к 
обучению в школе 1 

 Индивидуальные психологические карты детей (по всем 
возрастам) 1 

 Коррекционно-развивающая работа 1 

 Консультативно-просветительская работа 1 
 Рабочая программа педагога-психолога 1 

 Паспорт кабинета педагога-психолога 1 

 Годовой план работы 1 



 Журнал учета проведенной работы 1 

 
Табель учета посещаемости коррекционно-развивающих 
занятий 1 

 Журнал обращения граждан  

 
Согласие родителей (законных представителей) на психолого-
педагогическое сопровождение  

 Архив 1 

Предметы 
мебели 

 Шкаф для документации и методического материала 1 
 Напольные полки для настольных игр, пособий 1 
 Центр воды и песка 1 
 Стол журнальный 1 
 Стол детский круглый 1 
 Пуфы  мягкие 4 
 Стулья детские 4 
 Ковер напольный 1 

 Мягкая мебель 1 

Дополнитель- 
ные средства 

 Цветы комнатные 4 

 Плафоны 2 
 Зеркало настенное (зеркало эмоций) 1 
 Картина музыкальная  «Водопад» 1 
 Аквариум (сухой) 1 
 Фонтан электрический 1 
 Светильник «Крутящийся шар» 1 
 Настенные декорации «Солнышко и тучка» 1 
 «Цветок эмоций» 1 
 Массажные мячи 10 

 Подушки для детей 2 

 Доска настенная, магнитная 1 

 Коврики напольные (цветочки) 6 

 Мешок -кресло для релаксации 1 

 Песочные часы 1 

 Корзинки пластмассовые 7 

 Песочница 1 
 

2. Перечень методических средств кабинета 
 

Диагностические методики 
 

Исследование индивидуальных особенностей и качеств личности 
 

 - тест «Несуществующее животное» (с 4,5 лет); 
 

- Веракса А.Н. Индивидуальная 
психологическая диагностика 
дошкольника: Для занятий с 
детьми 5-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 

 - «Лесенка» (по В.Г. Щур) – исследование 
самооценки. 

 - "Диагностика самооценки" (Т.В.Дембо, 
С.Я.Рубинштейн). 
Исследование межличностных отношений 

 "День рождения"  
(социометрическая проба)- 

  

Игротерапия общения: Тесты и 
коррекционные игры. 

Практическое пособие для 



 психологов, педагогов и 
родителей. - М.: "Издательство 

ГНОМ и Д", 2002. 
 «Два домика» - исследование общения детей со 

сверстниками, с членами семьи, выявление 
симпатий и антипатий; 

Веракса А.Н. Индивидуальная 
психологическая диагностика 
дошкольника: Для занятий с 

детьми 5-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 Рисуночные тесты: «Рисунок семьи»,  
«Несуществующее животное», «Три дерева», - 
основные психические состояния, испытываемы 
ребенком в семье;  

 
Исследование эмоциональной сферы 

 - графическая методика «Кактус» (М.А. 
Панфилова) – с 4 лет; 
- «Рисунок человека» 
 

Панфилова М.А. Игротерапия 
общения: Тесты и 

коррекционные игры. 
Практическое пособие для 
психологов, педагогов и 

родителей. - М.: "Издательство 
ГНОМ и Д", 2002. 

 - Тест тревожности (Р.Тэммл, М.Дорки, В.Амен) 
– 4-7 лет 

 

Исследование уровня адаптированности ребенка к дошкольному учреждению 
 

 - Диагностика уровня адаптированности ребенка 
к дошкольному учреждению;  

 

Роньжина А.С. Занятия 
психолога с детьми 2-4 лет в 

период адаптации к 
дошкольному учреждению. . 

М.: Книголюб, 2006. 
 - анкета на выявление типичных способов 

воспитательного воздействия;  
 

Психодиагностика психологической готовности ребенка к обучению в школе 
  «10 слов» (А.Р.Лурия)- уровень произвольной 

непосредственной памяти; 
 
 
 
 
 
 
 
 

Веракса А.Н. Индивидуальная 
психологическая диагностика 
дошкольника: Для занятий с 

детьми 5-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 «10 картинок» - уровень зрительной памяти; 
 "Пиктограмма" (А.Р.Лурия) - уровень 

произвольной опосредованной памяти; 
 "Дорисовывание фигур"- уровень 

продуктивного воображения;  
 «Шифровка» (Д.Векслер)- уровень 

концентрации и переключения внимания; 
  "Четвертый лишний"; 
  "Чего не хватает?"; 
 Последовательные картинки" - уровень 

мышления; 
  "Составь рассказ по картинке" - уровень 

развития связной речи; 
 - "Беседа о школе" (Т.Нежнова) - уровень 

сформированности внутренней позиции 
школьника.  

 "Цветные прогрессивные матрицы (Дж.Равен) 
 - Тест керна Йерасека;  
 Методика «Страхи в домиках»  Игротерапия общения: Тесты и 



коррекционные игры. 
Практическое пособие для 
психологов, педагогов и 

родителей. - М.: "Издательство 
ГНОМ и Д", 2002. 

   
 

Материалы для развивающей работы 
 Сухой бассейн ( для мелкой моторики рук) 1 
 Материал для шнуровки 1 
 Серпантинки 2 
 Мягкая игрушка "Заяц" 1 
 Подушка "Лягушка" 1 

 Подушка "Сердечко"  
 Пирамидки разной конфигурации 7 
 Пирамидки деревянные 3 
 Набор Лего 1 
 "Стаканы-вкладыши" 1 
 "Рамки-вкладыши" 1 

 Юла 1 

 Мыльные пузыри 1 

 Магнитная азбука 1 

 Прищепки 20 

 Муляжи фруктов 1 
 Колпачки 8 
 Строительные наборы 1 

 "Волшебная коробочка" 1 

 "Чудесный мешочек" 1 
 Игра «Путешествие в мир эмоций» 1 

 Игра "Парные картинки" 1 

 Игра "Найди пару"  
 Игра «Похожий-непохожий» 1 
 Игра «Собери целое» 1 

 Игра «Кто что делает?» 1 

 Игра «Он, она, оно, они» 1 

 Игра «Один-много» 1 

 Игра «Расскажи сказку» 1 

 Игра «Что лишнее?» 2 

 Игра «Лабиринты» 1 

 Игра "Логика" 1 

 Игра "Что из чего?" 1 

 Игра "Наоборот" 1 

 Игра "Кто с кем?" 1 

 Игра "Найди слово с заданным звуком" 1 

 Игра "Найди по аналогии" 1 

 Игра "Объедини предметы в группы" 1 

 Игра "Повтори рисунок" 1 

 Игра "Посмотри и запомни" 1 

 Игра Пройди лабиринт" 1 



 Игра "Зачеркни" 1 

 Игра "Подбери заплатку" 1 

 Игра "Назови геометрические фигуры и дорисуй" 1 

 Игра "Небылицы" 1 

 Игра "Сосчитай" 1 

 Игра "Разложи по-разному" 1 

 Игра "Ответь на вопросы" 1 

 Игра "Найди различия" 1 

 Кубики со сказками 1 

 "Домино" 1 

 Свечи 1 

 Пособие для развития эмоциональной сферы 1 

 Спираль  из проволоки разного цвета 1 

 Магниты 6 

 Резиновый мяч с шипами 1 

 Мозаика   2 

 Пазлы разной величины и количества 1 

 Счетные палочки 3 

 Матрешки 1 

 Набор рыбок с удочкой 1 

 Тазы 2 

 Предметные картинки разной тематики по 1 

 
Материалы для продуктивной деятельности: бумага для рисования и 
цветная, краски, карандаши цветные, клей, мелки, ножницы,  пластилин.   

 Раздаточный материал  

 
Дидактические игры на развитие зрительного восприятия цвета. Формы, 
величины, ориентировки в пространстве   

 Музыкальные и шумовые инструменты ( бубен, колокольчики, погремушки, 
маракасы). по 1 

 Аудиозаписи ( звуки моря, шум ветра, леса, голоса птиц, животных)   

 Баночки с разными видами круп. 4  

 Клубочки пряжи 5 

 Маски для подвижных игр  
 Театр на баночках (связанный) 1 

 Мешочек тканевый черного цвета 1 

 Коробочка с разными бусинками 1 
 Пособие "Помирились" 1 

 
4. Перечень методической и справочной литературы 
 

 Название Автор Год Кол - 
во 

 Психогимнастика в детском саду: Методические 
материалы в помощь психологам и педагогам.  Алябьева Е.А. 2003. 1 

 

Коррекционно-развивающие занятия для детей 
старшего дошкольного возраста: Методическое 
пособие в помощь воспитателям и психологам 
дошкольных учреждений 

Алябьева Е.А. 2004. 1 

   Ясли-это серьезно. Алямовская В.Г. 1999. 1 

 Работа психолога с гиперактивными детьми в Арцишевская И.Л 2011. 1 



детском саду. 

 

Оценка психологической готовности детей к 
школе: пособие для психологов и специалистов 
коррекционно-развивающего обучения. 

  Бабкина Н.В. 2006.  1 

 

От рождения до школы. Основная 
образовательная программа дошкольного 
образования 

/ Под ред. 
Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой. 

2016. 1 

 Готов ли ваш ребенок к школе? Книга тестов.   Гаврина С.Е. 2011. 1 

 В мире детских эмоций: пособие для практ. 
работников ДОУ. Данилина Т.А. 2006. 1 

 
   Диагностика готовности ребенка к школе: 
Пособие для педагогов дошкольных учреждений /   

Под ред. Н.Е. 
Вераксы 2008. 1 

 
Психодиагностика детей в дошкольных 
учреждениях Доценко Е.В. 2008. 1 

 Практический психолог в детском саду.   Веракса А.Н., 
Гуторова М.Ф. 2011. 1 

 Индивидуальная психологическая диагностика 
ребенка 5-7 лет.   Веракса А.Н. 2009. 1 

 Развитие мышления. Старшая группа. Разработка 
занятий.   Ефанова З.А. 2005. 1 

 Коррекционно-развивающие занятия в 
подготовительной группе. Катаева Л.И. 2005. 1 

 Мой мир: Приобщение ребенка к социальному 
миру.   Козлова С.А 2000. 1 

 Медлительные дети. Кольцова М.М. 2003. 1 

 Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь.   Крюкова С.В., 
Слободяник Н.П. 2007. 1 

 Здравствуй, Я сам! Крюкова С.В.  2007. 1 

  Тренинги по сказкам для детей дошкольного 
возраста. Куликовская Т.А 2012. 

2004. 1 

 
   

Психологические занятия с дошкольниками 
«Цветик-семицветик». 

Куражева Н.Ю., 
Вараева Н.В. 2004. 1 

 
Адаптация детей при поступлении в детский сад: 
программа, психолого – педагогическое 
сопровождение, комплексные занятия. 

Лапина И.В. 2011. 1 

 
Шпаргалка для родителей: Психокоррекционная 
работа с гиперактивными, агрессивными, 
тревожными и аутичными детьми. 

Лютова Е.К., 
Монина Г.Б. 2007. 1 

 Развитие познавательных процессов в играх, 
тренингах, тестах Мазепина Т.Б. 2002. 1 

 Коррекция личностного развития дошкольников. Маралов В.Г., 
Фролова Л.П. 2008. 1 

 Формирование коммуникативных навыков у детей 
3-7 лет. 

  Полякевич Ю.В., 
Осинина Г.Н. 2011. 1 

 Работа с родителями: практические рекомендации 
и консультации по воспитанию детей 2-7 лет /  Е.В.Шитова. 2013. 1 

 
Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период 
адаптации к дошкольному учреждению.   Роньжина А.С. 2006. 1 

 Тренинг по развитию познавательных Трясорукова Т.П. 2013. 1 



способностей детей дошкольного возраста: 
диагностика, коррекция. 

 
Формирование позитивных взаимоотношений 
родителей и детей 5-7 лет: диагностика, тренинги. 
Занятия. 

Е.В.Коробицына. 2009. 1 

 Психологические игры и тренинги в детском саду Чернецкая Л.В 2006. 1 

    Коррекционно – развивающие занятия в 
младшей группе. Шарохина В.Л. 2007. 1 

 Коррекционно – развивающие занятия в средней 
группе    Шарохина В.Л 2008. 1 

 Коррекционно – развивающие занятия в старшей 
группе.    Шарохина В.Л 2005. 1 

 Справочник дошкольного психолога. Широкова Г.А. 2008. 1 
 Журналы «Справочник педагога-психолога»,    
 


	2003.
	2004.

